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POMOC PRAWNA
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Mozesz liczyé na

informacje o stanie prawnym
lub obowiazkach i uprawnieniach

®
wskazanie sposobow
rozwigzania problemu prawnego

sporzadzenie projektu pisma
(z wylaczeniem spraw
w toczacych sie juz
postepowaniach), w tym
o zwolnienie z kosztow sadowych
lubo ustanowieTe petnomocnika

poinformowanie o kosztach
i ryzyku finansowym
skierowania sprawy do sadu
[ ]

wsparcie w zakresie prowadzonej
jednoosobowej dziatalnosci
gospodarczej, jesli nie
zatrudniasz caty rok innych oséb

]
nieodptatng mediacje

[ ]
informacje o mozliwosciach
innej, darmowej pomocy
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Mozesz liczyc na

rozpoznanie problemu
i udzietenie porady
dostosowanej do indywidualnej
sytuacji, zwtaszcza
w sprawach zadtuzenia,
mieszkaniowych
oraz zabezpieczenia spotecznego
L J

poinformowanie
o przystugujacych uprawnieniach
lub ciazacych obowigzkach

wsparcie w samodzielnym
rozwiazywaniu problemu,
np.poprzez sporzadzenie
planu wyijscia z trudnej sytuacji
oraz udzielenie pomocy
w jego realizacji, a takze
skierowanie do odpowiednich
instytucji lub placowek
nieodptatnej pomocy
»

skorzystanie
z niecdptatnej mediacii

MEDIACJA

(§)

Mozesz \iczy€ na

poinformowanie o mozliwosciach
i korzy$ciach potubownych metod
rozwigzywania sporow
L ]

przygotowanie projektu umowy
o mediacie ub wniosku
o przeprowadzenie mediacji

[
przygotowanie projektu wniosku
o przeprowadzenie mediacji
w sprawie karnej
-

przeprowadzenie mediacji
L]

udzietenie pomocy
w sporzadzeniu do sadu
whniosku o zatwierdzenie ugody
zawartej przed mediatorem

MEDIACJA
jest dobrowolna,
nieformalna i poufna,
a mediator
jest osobg bezstronna

7 nieodplatnej pomocy skorzystac moze KAZDA OSOBA FIZYCZNA,
PO ZLOZENIU OSWIADCZENIA, Ze nie jest w stanie ponieéé kosztow

e WARUNKI SKORZYSTANIA
odptatnej pomocy prawnej. Obowiazuje rejestracja na porady.

Z NIEODPLATNE} POMOCY

Pomoc jest udzielana co do zasady podczas osobistej wizyty w punkcie.
Osoby ze znaczna hiepetnosprawnoscia moga liczy¢ na pomoc zdalna,

@ UDZIELANIE PORAD | MEDIACJ!
w domu lub przy uZyciu érodkéw wspomagajacych komunikacje.

OSOBOM Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

@ AKTUALNE INFORMACJE

0 2acADACH 1 ZAKRESE Pomocy  Www.Da rmowaPomocPrawna.ms.gov.pl
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Ponad potowa punktow
nieodptatnej pomocy prawnej i nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego
w Polsce jest prowadzona przez organizacje pozarzadowe,
jako zadanie publiczne powierzane przez starostow lub prezydentow,
w efekcie corocznego, otwartego konkursu ofert.

20 lof

sursu
coraa

STOWARZYSZENIE

SURSUM CORDA oznacza ,,w gore serca!”.

W tym zawotaniu zawiera sie cata nasza misja - pomaga¢ w trudnej sytuacji
i dawa¢ nadzieje na to, Zze moze by¢ lepiej.
Dla tych, ktorzy chca sie angazowac i wspierac projekty dobroczynne - tworzymy warunki
do skutecznego dziatania, w klimacie zaufania i czytelnych zasad.

Jedna z form naszej aktywnosci jest prowadzenie od 2016 1.
sieci punktéw nieodptatnej pomocy prawnej, poradnictwa obywatelskiego i mediacji
w kilku wojewodztwach oraz urozmaicona edukacja prawna.

Stowarzyszenie Sursum Corda powstato w 2000 roku z inicjatywy grupy przyjacioét i profesjonalistow,
ktorzy wezesniej - przez 6 lat - angazowali sie spotecznie jako wolontariusze.
Jako organizacja pozarzadowa jeste$my apolityczni dziatamy na zasadzie ,,non profit”, czyli nie dla zysku.

Posiadamy status organizacji pozytku publicznego, co oznacza,
7e mozesz przekazaé nam 1% podatku, ktéry codziennie inwestujemy w madre pomaganie.

Bedzie nam mito, jesli dotaczysz do naszej zatogi !

moc
Sr?swna:

k ; i centruim,

wolontarfat  chcepomagac radni ‘f‘\(’-" Wn?]%rm:fs Y Wyped czalnia mediac)t
ggywates ie

GSRONEK

pomocy Polubmy sie:
st fb.com/Stowarzyszenie.Sursum.Corda

.tl"J L
penitencjarmej
www.sc.org.pl

pomoc ma MOC! KRS 00000 20 382

wyslij SMS o tresci KRS na nr 4321, odeSlemy Ci za darmo nasz nr KRS

szkolenia

WWW.pomocprawna.sc.org.pl

»
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Na terenie catej Polski funkcjonuje ponad 1500 punktéw, gdzie udzielana
jest nieodptatna pomoc prawna, nieodptatne poradnictwo obywatelskie
oraz nieodptatna mediacja.

Jest to rezultat wejscia w Zycie ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r.
o nicodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim
oraz edukacji prawnej, przygotowanej w Ministerstwie Sprawiedliwosci.
Aktualne dane o telefonie kontaktowym do informacji i zapiséw oraz wykaz
punktéw dostepnych w danym powiecie oraz godziny udzielania pomocy
znajdziesz na stronach internetowych starostwa powiatowego lub miasta
na prawach powiatu. |

POMOC PRAWNA « PORADNICTWO OBYWATELSKIE ¢ MEDIACJA
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WIRTUALNY SWIAT

REALNE PRAWO

"A.ktg_/w-ns korzystanie ;3 ci to
‘m.in. zakupy internetowe,
‘zamieszczanie komentarzy, wpl

I x

na btogach, pobieran
ogladanie filméw,

wwirtualnych grach

~ tam
bardziej - nie jest wyjete spod
prawal
Umieszczenie na forum klasowym
obrazliwego wpisu o koledze czy
nielegalne pobieranie gry kompu-
terowej - moZe mie¢ powaine
konsekwencje prawne. : |
W sieci nie jeste$my anonimowi.

POMOC PRAWNA © PORADNICTWO OBYWATELSKIE * MEDIACJA
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AW'Z WAZNOSC DORECZENIA
PRZESYLEK LISTOWNYCH
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NIE WIDATE Cl 91, 2E
OCHRONA WIZERUNKU ZEﬁTEé Z@YT NY&ZUL‘QM\( NA
PUNKCIE OCHRONY 5WoJé¢O
WIZERUNKV.. ¢

W INTERNECIE

i zaliczany jest do dobr osobistych,
chronionych przez prawo na rowni
ze zdrowiem, wolnoscia, czy
tajemnica korespondencii.

Pamietaj wiec, zeby przed
umieszczeniem zdjecia ze wspolnej
imprezy zapytac osobe ze zdjecia
o zgode (moze byt wyraz |
dowolnie - nawet w formie ustnej).

LUTY 2021
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To NE JEST, BRON PANIE
B0l KOPIOWANIE N
MAsouJ/; SK/W?
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|un|kame hcenql na
Z nich jest karalne!
~zatem kopvo

\ POMOC PRAWNA ¢ PORADNICTWO OBYWATELSKIE ¢ MEDIACJA

MARZEC 2021
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MAM WRAZENIE, 2E CIAGLE
K105 24 HN#4 CHoD2
| MNIE NEKA !

Radio, prasa, telewizja, internet - choc¢
stanowia istotng cze§¢ naszego zycia - to
maja rowniez swoje minusy.
Za jedno z najbardziej negatywnych
zjawisk bedacego wynikiem niewtas-
ciwego wykorzystama Srodkoéw masowego
przekazu uznaje sig stalking.
Stalking (z ang. skradanie sig, naprzy-
krzanie) to uporczywe nekanie quz
przeéladowanie ofiary, ktére sprawia ze
ofiara czuje sie zagrozona, traci poczucie
bezpieczehstwa, a jej prywatnos¢ zostaje
znacznie naruszona.
Stalking jest zabroniony przez prawo
karne. Osoba, kitéra sie go dopusci
karze pozbawienia wolnosci do
. Sciganie tego przestepstwa odbywa
sie na wniosek pokrzywdzonego. Bez
whiosku osoby statkowanej - poticja i pro-
kuratura nie podejma Zadnych dziataf.

KWIECIEN 2021
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Jak czesto spotykasz sie z taka informacja w sklepach:

~Uwagal Towar przeceniony nie podlega reklamacji”

»Szanowny kliencie! Po ode;éciu od kasy reklamacjv nie uwzgledniasie!”
10 BZDURAI Wtasciciele wywieszajacy kartki na witrynie sk{epowej-
wpro dza;a Was w btadl Towar uszkedzony, mozna zwréci¢ lub

i wy - zapewnia nam to prawo konsumenckie.
Na zg &iﬁl reklamacji z tytulu rekojmi masz 2 lata od chwili
aclania towaru, ale wystapienie wady musisz zglosié najpozniej
€ .uplywem1 roku od jej zauwazenia.

REKLAMACJA . %ﬂm“’mswsumnfe}# oduprawmen,

NA POMOC PRAWNA « PORADNICTWO OBYWATELSKIE  MEDIACJA
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awo do dziedziczenid spadku i
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CZERWIEC 2021
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NIEQODPLATNA POMOC PRAWNA  PORADNICTWO OBYWATELSKIE « MEDIACJA
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ZRODLA PRAWA 519\(5'1‘ KTob MIAf WATPUWOSC |
Zrédta prawa to najwazniejsze O W 57 rlﬂﬁKO(’\jN}C{
i e e ZRODLEM PRAWA JESTAM ]/}

tresci normy prawne.
W Polsce Zrodta powszechnie
obowiazujacego prawa sta-
nowia:

- Konstytucja: najwazniejszy
akt prawny, uchwalony
2 kwietnia 1997 r. Wszystkie
inne akty prawne musza by¢
znia zgodne. Konstytucja regu-
luje podstawowe prawa i obo-
wiazki, a takze zasady obowig- _
zujace w danym panstwie,

- ratyfikowane umowy migdzy-
narodowe: instrumenty, kto-
rych okreslaja istotne kwestie
pomiedzy roznymi panstwami,
- ustawy: akty prawne uchwa-
lane przez Sejm i Senat, regu- /
tujace réine kategorie spraw,

- rozporzadzenia: akty prawng
precyzujace jak wykonywac™y
ustawe,
- akty prawa miejscowegot
wydawane przez rady gminy,}
rady powiatu, czy sejmiki
wojewodztwa, ktore obowia-
Zuja na terenie gminy, powia-
tu, czy wojewodztwa.

SIERPIEN 2021
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